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Een boek zegt meer dan duizend woorden

Studenten schrijven zichzelf wijzer

Leeswijzers

‘Een boek zegt meer dan duizend woorden,’ schreef 
cabaretier Herman Finkers eens en daar is geen speld 
tussen te krijgen. Maar dat betekent niet dat er na het lezen 
van een boek niets meer te zeggen is. Integendeel: door 
samen met anderen over boeken te praten, haal je meer uit 
een boek. Welke verbanden kunnen er worden gelegd? En 
hoe verhoudt het boek zich tot maatschappelijke thema’s? 
In samenwerking met Stichting Senia vertalen 
letterkundestudenten hun literatuurkennis in praktische 
leeswijzers die leesgroepen in heel Nederland aansporen tot 
verdiepende gesprekken over literatuur. 

Bij het bespreken van een boek maken de leesgroepen van 
Senia gebruik van een leeswijzer. In zo’n leeswijzer staat 
achtergrondinformatie over het boek en over de auteur. 
Daarnaast bevat elke leeswijzer ca. 20 discussievragen. 
Jaarlijks worden er ruim 42.000 leeswijzers naar Senia-
leden gestuurd, voor een deel geschreven door studenten van 
de RUG. 

Stichting Senia

Stichting Senia is een landelijke vrijwilligersorganisatie voor 
senioren met een passie voor literatuur en/of cultuur. De 
stichting organiseert en ondersteunt leesgroepen en biedt 
haar leden interessante inspiratiedagen en excursies. 
Inmiddels kent Senia meer dan 1300 leesgroepen. De 
meeste groepen lezen Nederlandse, vertaalde of anderstalige 
literatuur (Engels, Duits, Frans), maar ook de leesgroepen 
geschiedenis en filosofie zijn populair. Dit jaar zijn maar 
liefst 9371 mensen lid van een Senia-leesgroep. 

Letterkundestudenten die een leeswijzer 
schrijven:

 doen praktijkervaring op in hun vakgebied
 ontdekken hoe literatuur leeft in de 

samenleving
 worden uitgedaagd om zich in te leven in een 

andere generatie
 leren doel- en doelgroepgericht schrijven


