
Conclusie

Algemene voorzieningen hebben 
een positieve invloed op 
deelnemers. Deelnemers geven 
aan het een fijne plek te vinden 
waar vertrouwen heerst. Ze 
voelen zich onderdeel van de 
groep, gezien en gewaardeerd, en 
doen nieuwe contacten op. 
Deelname geeft hen een nuttig 
en zinvol gevoel en het is een 
bron van sociale contacten. 

De kracht van de algemene voorziening
Sociale samenhang binnen algemene voorzieningen
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Aanleiding

Van de participatiesamenleving wordt verwacht dat de sociale 
omgeving zorg en begeleiding geeft. Daarom wil de gemeente 
Groningen meer aandacht geven aan algemene voorzieningen. Dat 
zijn laagdrempelige  voorzieningen, waar iedereen die 
maatschappelijke ondersteuning nodig heeft welkom is, zonder 
indicatie. 

Dit onderzoek in opdracht van de gemeente Groningen 
bestudeerde  de sociale samenhang binnen twee algemene 
voorzieningen. De verwachting is dat participatie bij een algemene 
voorziening leidt tot meer vertrouwen in de medemens en de 
sociale integratie vergroot binnen de voorziening. Vervolgens 
leiden vertrouwen en sociale integratie tot meer sociaal kapitaal.

Onderzoeksvraag 

Wat is de bijdrage van participeren binnen 
algemene voorzieningen voor de deelnemers 
op het gebied van vertrouwen, sociale 
integratie en sociaal kapitaal? 

Theoretisch model Onderzoeksopzet

1. Focusgroep met 
coördinatoren van 
stadsboerderij de Wiershoeck 
(W) en Kringloop Plus (K)

2. Enquêtes onder alle 
deelnemers van beide 
voorzieningen

3. Diepte-interviews met 11 
deelnemers: 6 W en 5 K

Onderzoeksgroep

Deelnemers van twee algemene voorzieningen: 
Stadsboerderij de Wiershoeck & Kringloop Plus 
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