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Traditioneel wordt epo in de
bloedbaan gespoten. De hoeveel-
heid bloedcellen krijgt een enorme
boost na zo'n injectie. Dat is tegen-
woordig simpel met een test op te
sporen. Haisma: ,Bij genetische toe-
diening van epo in de spieren wordt
het langzamer opgenomen en werkt
het langer. Het blijft daardoor onder
een kritische waarde. De kans dat de
gebruikers worden betrapt is nihil.”

Het is niet extreem moeilijk om
het middel te verkrijgen. Volgens
Haisma is het epo-gen gewoon te be-
stellen via internet. ,Er is geen wet

die de szerkoop ervan verbiedt, En je
~ kunt het in principe zelf inspuiten.”
st d m,Hai:alma ontwikkelt is

oeld om ge-

elf te bescher-
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Opsporen van
genetische
epodoping
straks mogelijk

test, maar volgens Haisma is die
minder goed dan die van hem.

Aan het maken van zo'n test zit-
ten allerlei haken en ogen. Wereld-
wijd moeten laboratoria de test kun-
nen uitvoeren. Verder moet de uit-
slag juridisch niet aan te vechten
zijn. ,Dat is een lang proces.”

Haisma geldt internationaal als
een expert op dit terrein. Gewoon-
lijk houdt hij zich vooral bezig met
gentherapie. , Tot twee jaar geleden
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deed ik helemaal geen onderzoek
naar gendoping. Het is eigenlijk een
uit de hand gelopen hobby.”

Genetische doping lijkt een gou-
den toekomst te hebben, maar we-
tenschappers als Haisma zitten niet
stil. ,Het blijft een kat-en-muis-spel
tussen gebruikers en laboratoria.”
Bij de volgende stap in de toepassing
van doping praat je misschien over
genetische manipulatie, bijvoor-
beeld van spierkracht of uithou-
dingsvermogen. Toch verwacht
Haisma daarvan niet zoveel heil.
Dan ziet hij meer in genetische se-
lectie. ,Als je echt een supersporter
wilt kweken met een veelheid aan
goede genen, dan zet ik mijn kaarten
liever op de nakomelingen van top-
sporters als Sven Kramer en Naomi
van As.”

Jongens overvallen
in woning in Assen
ASSEN Aan het Kloosterhout in
Assen is gistermorgen een wo-



