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De Voorproef 

Boeiende verhalen 
over bezeten vrouwen 
Elsbeth Etty neemt de stapel binnengekomen boeken door, 
signaleert en geeft een eerste oordeel. Deze week onder meer 
Het Blauwe Boekje en een vroegmoderne heksenpsychiater. 

D e arts Jan Wier (1515-1588) 
behoort tot de erflaters van 

onze beschaving. Hij vergaarde ver­
maardheid als bestrijder van de 
heksenprocessen. Hij geldt als een 
vroege grondlegger van de mensen­
rechten met zijn pleidooien tegen 
marteling van verdachten en het 
recht op een eerlijk proces. En hij 
wordt gezien als een voorloper van 
de psychiatrie omdat hij de beze­
tenheid van de 'heksen' als geestes­
ziekte diagnosticeerde. Vera Hoor-
ens (hoogleraar sociale psycholo­
gie) nuanceert het beeld van de 
eeuwenlang vereerde en verguisde 
Wier in een evenwichtige biografie, 
die alles heeft: goed geschreven, ge­
baseerd op gedegen onderzoek en 
ook nog eens vol boeiende verhalen 
over 'vasten-
meisjes, beze­
ten vrouwen­
kloosters en 
seksueel mis­
bruik door 
geestelijken en 
artsen'. Uit Een 
ketterse arts 
voor de heksen 
(Bert Bakker, 
634 blz., € 50,-) 
komt een genuanceerd beeld van 
Wiers leven en werk naar voren. Hij 
was beslist niet tegen hardvochtige 
straffen en op wetenschappelijk ge­
bied was hij niet vies van laster en 
plagiaat. Zijn primaire drijfveer 
was de bestrijding van de Rooms-
Katholieke Kerk die hij toverij en 
duivelaanbidding verweet. De bio­
grafie als genre heeft zich de afge­
lopen tijd in Nederland ontwikkeld 
tot een ware schatkamer waar dit 
boek een nieuw juweel aan toe­
voegt. 
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